French version of Self-Harm Assessment
Evaluation de I’automutilation

Thoughts of Suicide
Pensées suicidaires

When you self-harm, do you
ever think about purposefully
ending your life?

Lorsque vous vous faites du
mal, pensez-vous parfois de
vous suicider?

How often do these thoughts
come up for you?

A quelle fréquence avez-vous
ces pensees?

Onset and Frequency
Début des symptomes et leur fréquence

When was the first time you
self-harmed?

Quelle est la premicre fois que
vous vous étes fait du mal?

When was the most recent
time?

Quand ¢tait la derniére fois?

How many times per week or
per month do you self-harm?

Combien de fois par semaine ou
par mois est-ce que vous vous
faites du mal?



Do you self-harm more, or more
severely, than when you first
started?

Est-ce-que vous vous faites mal
plus souvent ou plus gravement
qu’au début?

Means
Moyens

How do you typically
self-harm?

Comment est-ce que vous vous
faites généralement du mal?



