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	유전적 요인
	조현병은 가족력이 있는 경우가 있지만, 가족 중 한 사람이 조현병을 앓는다고 해서 다른 가족도 반드시 발병하는 것은 아닙니다. 연구에 따르면 여러 유전자가 조합되어 위험을 높일 수 있으며, 단일 유전자가 질환을 직접적으로 일으키지는 않습니다.
	환경적 요인
	유전적 소인과 함께, 개인의 환경과 삶의 경험이 발병에 영향을 줄 수 있습니다. 이런 환경적 요인에는 가난, 스트레스가 크거나 위험한 생활 환경, 태아 시기의 바이러스 노출 또는 영양 결핍 등이 포함될 수 있습니다.
	뇌 구조 기능
	연구 결과에 따르면, 조현병 환자는 특정 뇌 영역의 크기나 뇌 연결 구조에서 미세한 차이를 보일 가능성이 높습니다. 일부 차이는 태아기부터 형성될 수 있으며, 과학자들은 이러한 뇌 구조 기능 변화가 조현병과 어떻게 연관되는지 규명하기 위해 연구를 계속하고 있습니다.

